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g Kurt Emersberger
Obmann des
WAT-Brigittenau

Das Jahr 2025 war fir den WAT-
Brigittenau sehr erfolgreich. Es war
zwar kein Jahr der sportlichen
Hochstleistungen, aber in  unserem
Kernbereich, qualitativ  hochwertige
Sportangebote hatten wir fir alle etwas
zu bieten. Hier haben wir uns noch
einmal verbessern kénnen. Speziell im
Kinderbereich haben wir mit den
zusdtzlichen  Kindersportwochen im
Sommer unser Angebot deutlich
erweitert und das bestens gebuchte
Sportprogramm im Herbst bestdtigt,
dass wir auch hier sehr gute Arbeit
geleistet haben.

Ein ganz besonderes Angebot méchte
ich hervorheben. Unser Lukas Dietrich,
hauptberuflich  als  Physiotherapeut
tatig, hat sich einer besonderen
Zielgruppe angenommen und mit
seinem Kurs ,Beweglichkeitstraining mit
Sturzprophylaxe” eine tolle Idee in die
Realitat umgesetzt. In seinen Stunden
,stolpern” die Teilnehmer bewusst und
kontrolliert durch die Gegend. Sie Gben
dabei in  Alltagssituationen  auf
Unerwartetes im Bewegungsablauf gut
und sicher zu reagieren und
folgenschwere Unfdlle zu vermeiden.
Vielen Dank lieber Lukas fir die
grandiose Idee!

Das Jahr 2025 ist auch das erste Jahr
in dem Anna Billa hauptamtlich fir
unser  Sportprogramm  und  das
praktische funktionieren des
WAT-Brigittenau verantwortlich ist. Ich
finde, sie macht das grofBartig und bin
froh dariber, dass ihr Engagement
auch deutlich sichtbare Frichte tragt.

Fir das Jahr 2026 haben wir uns

vorgenommen, den ehrenamtlichen

Bereich auf neue und vor allem jingere
Beine zu stellen. Wir starten daher
einen Prozess, in dem wir unsere
derzeitige Situation analysieren. Wir
Uberprifen, ob wir unseren Werten
noch treu sind und  werden
grundsatzliche Leitlinien,  innerhalb
derer wir uns in Zukunft bewegen

wollen,  festlegen.  Wir  werden
Uberlegen, welche Positionen im
zukinftigen  Vorstand ~ gebraucht

werden, um gemeinsam mit dem
hauptamtlichen ,geschaftsfGhrenden”
Teil ein erfolgreiches und
schlagkraftiges Team zu bilden.

Dafir mochten wir uns viel Zeit
nehmen. Um diese Zeit zu haben, habe

ich  angeboten, bei unserer
Hauptversammlung  im  Marz  noch
einmal als Obmann zur Verfigung zu
stehen. Nach Abschluss des Prozesses
werde ich den ,WAT-Brigittenau” guten
Gewissens, bei einer aufBerordentlichen
Hauptversammlung, an die ndchste
Generation Ubergeben.

Ich mochte mich bei allen unseren
Mitarbeiter:innen fir die gute Arbeit im
letzten Jahr bedanken und euch
herzlich zu unserer Weihnachtsfeier
einladen.

Ich freue mich auf einen gemitlichen
Abend mit euch.
Kurt Emersberger

Mathilda Goldwurm-Meyer

Echten Nachwuchs gibt es beim Inline-
Hockey!

Als Ergebnis bester Zusammenarbeit
vom "United Pink Wings" und "Vienna
95ers" freuen wir uns

Mathilda  Goldwurm-Meyer herzlich
willkommen zu heif3en.

Den stolzen Eltern Veronika und Mario
gratulieren wir von ganzem Herzen.

Wandertag

Unsere Herbstwanderung hat uns
hever bei  traumhaft  schénem
Wanderwetter auf den Schneeberg
gebracht.

Von Losenheim aus ist eine Gruppe zu
FuB aufgestiegen und die zwei
gemitlicheren Gruppen sind mit dem
Sessellift hinaufgefahren.

Die Gruppen waren diesmal sehr
ausgewogen und es sind alle auf ihre
Rechnung gekommen.

Am Nachmittag sind alle zufrieden im
Gasthaus "Forellenhof" eingetroffen
und konnten dort vor der Heimreise
die verbrauchten Kalorien wieder
auffillen.
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Halloweenparty

Heuver veranstaltete der WAT-Brigittenau zum ersten Mal
eine Halloween-Party, um Kinder und Teenager zeitgemaf3
anzusprechen.

Die Klubsale wurden ,gruselig” dekoriert und eine coole
Party organisiert. Die jungen Gaste konnten sich bei
Stationen wie Kirbisse bemalen, Tattoo-Zeichnungen
anfertigen oder Perlen-Armbander  knipfen,  kreativ
austoben und bei einem HipHop Workshop eine schaurige
Choreo einstudieren als auch tanzen. Auch eine
Halloween-Wand stand als Hintergrund fir Fotos und
Selfies zur Verfigung.

Wahrend der gesamten Veranstaltung sorgte DJ Andi fir
gute Stimmung und legte einen Hit nach dem anderen auf.
Auf der Tanzflache war somit die ganze Zeit was los, ob
beim Tanzen oder bei gemeinsamen Spielen.

Als Abschluss gab es eine Tombola mit tollen Preisen, unter
anderem 5 wunderschéne Lebkuchen-Herzen der Firma
Wiener Lebkuchen und Schaumbecher fir alle Gruselgaste
— Herzlichen Dank.

Im Anschluss an die Kinderparty feierten Erwachsene eine
Halloween-Party mit verschiedenen Shots, cooler Musik und
einer Gruselgeschichte um Mitternacht rund um den
Feuerkorb im Freien.

Aufgrund der guten Stimmung werden wir auch im
ndchsten Jahr wieder Halloween beim WAT-Brigittenau
feiern.

Tagesordnung:

BegriBBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
Genehmigung der Tagesordnung

Totenehrung

Berichte

Entlastung des Vorstands

Neuwahl des Vorstands

Allfalliges

Einladung zur ,,Ordentlichen Hauptversammlung” des WAT-Brigittenau
20.03.2026, 19:00 Uhr in den Clubsdlen des ASKO-Brigittenau, 1200 Wien, Hopsagasse5

Antrége zur Hauptversammlung bzw. Aufnahme weiterer Tagesordnungspunkte sind mindestens sieben Tage vor dem Termin der
Hauptversammlung beim Vorstand schriftlich einzureichen. Diese sind aber nur dann in die Tagesordnung aufzunehmen bzw. in der
Hauptversammlung zu behandeln, wenn sie von mindestens 3 Mitgliedern unterschrieben sind.
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13.12.2025 09.02.2026
10 Uhr X-Mas Charity Bodyforming  Beginn Frihjahrssemester
mit Alex im Gymsaal

14.02.2026
13.12.2025 Kinderfasching
19:00 Uhr Weihnachtsfeier

14.02.2026
10. + 11.01.2026 Gschnas
HipHop Workshop mit Ralph

20.03.2026
19.01.2026 Hauptversammlung WAT-Brigittenau
Anmeldebeginn  neues Semester
(26FS) 21.03.2026
for Mitglieder Ball des Sports
26.01.2026 14.05.2026
Anmeldebeginn  neues Semester  Brigittenauer Bezirkslauf &
(26FS) Sportfestival

for NEUE Mitglieder

23. -25.05.2026
Kinderpfingsten

Charity X - Mas

Bodyforming
mit Alex

Sa, 13.12.2025
um 10:00 Uhr

Sportanlage
ASKO-Brigittenau
Hopsagasse 5
Gymnastiksaal

Jeder darf kommen,
schwitzen und fur einen
guten Zweck spenden

Wir stellen vor:
Anna Wheeler

Foto Schedl

ich heif’e Anna Wheeler, bin in Wien geboren
und aufgewachsen. Meine Familie war immer
schon sportlich und die Freude an der
Bewegung wurde mir gewissermafen in die
Wiege gelegt.

Meine allererste Sportart, bei der ich Teil einer
Gruppe war, war beim Kinder- und
Jugendzirkus kaOs. Dort habe ich Akrobatik,
Einradfahren, Jonglage, Luftartistik,
Trampolinspringen, Kugelgehen efc.
ausprobiert und bin auch aufgetreten. In
weiterer Folge habe ich auch Eishockey,
FuBball, Reiten und Cheerleading betrieben.
Beim Cheerleading (mit 15) habe ich das erste
Mal offiziell mit Kindern gearbeitet und
gemerkt wie viel Freude mir das macht.

2016 wurde mir dann von Hansi Dégl und
Werner Quasnicka, die ich von den
Sonnenfreunden (Garten) kenne, empfohlen,
dass ich doch zum WAT20 kommen und
Gerdtturnen ausprobieren soll. Das hat mir
grofle Freude bereitet und seither bin ich ein
fixer Bestandteil vom WAT-Brigittenau und
wurde schnell Teil der Turngruppe.

2018 habe ich das Turnsport Austria
Basismodul  fir  Ubungsleiter:innen  sowie
Kinder-UL und Intergenerativen-UL absolviert
und halt vor allem Kinderturn-Kurse beim
WAT20. Seither bin ich auch Teil der Sportrate
und seit ca. einem Jahr fir die sozialen Medien
(wat_brigittenau auf Instagram) zusténdig.

Im selben Jahr habe ich mit Cheerdance
begonnen und 3 Jahre Lleistungssport
betrieben. Ich turne und tanze bis heute noch
und wirde diese Sportarten als mein
sportliches zuhause bezeichnen. Ich habe
einen Bachelor in Erndhrungswissenschaften
und studiere gerade Erndhrung und Sport auf
Lehramt. AuBerdem absolviere ich gerade den
Kunstturn-Instruktor an  der BSPA-Linz. Ein
wichtiger Teil meines Lebens ist, mich konstant
fortzubilden. Im  Juni durfte ich das
Ssterreichische olympische Committee bei der
65. Session der Internationalen Olympischen
Akademie vertreten und viel Wissen und
Erfahrungen mitnehmen.

Im Moment bin ich auch Teil der Sport Austria
#beactive youth-labs und erarbeite die Zukunft
des Fort- und Weiterbildungsangebots der
Sport Austria. Ich halte mittlerweile viele
unterschiedliche Kurse wie Eltern-Kind-Turnen,
Kinderturnen, Jackpot.fit,  Musikgymnastik,
Contemporary Jazz, Acrodance, Rickenfit,
Workout, etc. und hoffe, dass ich néchstes
Semester auch beim WAT20 wieder den ein
oder anderen Kurs iibernehmen kann.



