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Liebe Mitglieder!

Langsam, aber sicher neigt sich 
das Jubiläumsjahr des WAT-
Brigittenau dem Ende zu.

Wie berichtet, haben wir alle 
unsere Veranstaltungen des Jahres 
unter das Motto „WAT20ist100“ 
gestellt. Der Abschluss der 
Veranstaltungsserie soll auch 
gleichzeitig der Höhepunkt 
werden.
Am 15. Dezember haben wir 
uns deshalb im Vindobona am 
Wallensteinplatz eingemietet.
In Form einer Vormittagsmatinee 
werden wir in einem ca. 2 
stündigen Programm einen 
Rückblick auf 100 Jahre WAT-
Brigittenau veranstalten. Unsere 
Weihnachtsfeier und längst fällige 
Mitgliederehrungen werden 
das Programm komplettieren. 
Von allen die  an dem 
„Jahrhundertereignis“ teilnehmen 
möchten brauchen wir eine 
verbindliche Anmeldung.

Auch, wenn  noch weit entfert, am 
15. Februar wird es wieder unser 
traditionelles Faschingsgschnas 
im Haus der Begegnung 
Brigittenau geben.
Das Fest im Vorjahr war eine 
Riesenhetz. Die tolle Partyband 
„Hydra“ sorgte bis zum Schluss für 
Stimmung. Sowohl die Freunde 
der „Standardtänze“, als auch die 
„Partytänzer“ sind gleichermaßen 
auf ihre Rechnung gekommen. 
Schön wäre es, wenn wir 2020 
die Hütte wieder so richtig voll 
bekommen würden. Wir haben 
diesmal das Motto „It’s Musical 
Time“ ausgewählt. Ich freue mich 
schon auf Eure vielen kreativen 
Ideen zu diesen Thema.

Kurt Emersberger 
Obmann des  
WAT-Brigittenau 
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JAHRE
WAT Brigittenau
web / www.wat20ist100.at

EINLADUNG
Weihnachtsfeier

Der WAT-Brigittenau feiert 2019 sein hundertjähriges Bestehen. Diese 
Jubiläumsjahr möchten wir mit einem besonderen Höhepunkt würdig 

abschließen:

Weihnachtsfeier und Sonntagsmatinee
„WAT20ist100“

15.12.2019 
VINDOBONA, 1200 Wien, Wallensteinplatz 6

Einlass 10:30 Uhr, Beginn 11:00 Uhr

Laut Wikipedia ist eine Matinee eine künstlerische Veranstaltung, die am 
Vormittag oder auch Nachmittag stattfindet oder beginnt.

Genau das planen wir.
Wir starten am Vormittag, ergänzen künstlerisch mit sportlich und wollen mit 
einem bunten Programm das Jubiläumsjahr würdig abschließen und einige 

unserer Mitglieder ehren.
Dazu möchten wir DICH herzlich einladen.

Im Anschluss an die Feier werden Fingerfood und Getränke gereicht.
Da im Vindobona nur eine beschränkte Teilnehmerzahl möglich ist, ersuchen wir 

um Anmeldung per Mail info@wat20.at  oder  per Telefon 332 51 88 oder  
unsere Homepage wat20.at bis 30.11.2019
Wir freuen uns sehr auf Euer Kommen!

Die ASKÖ Bundesorganisation 
prämierte kürzlich 18 Vereine 
für ihr großartiges Engagement 
im Nachwuchsbereich und die 
damit verbundenen Erfolge in der 
Saison 2018/19.

„Sportlicher Erfolg ist einer 
von vielen Eckpfeilern einer 
erfolgreichen Jugendarbeit in 
den Sportvereinen, auf die nicht 
nur der Verein, sondern auch 
jeder Verband stolz sein kann“, 
so ASKÖ-Präsident Abg.z.NR 
Hermann Krist.
Teilnahmeberechtigt waren 
ASKÖ-Vereine, deren Nach- 
wuchsathletInnen bzw. -teams 
im Alter von 14 bis 21 Jahren  
auf nationaler oder inter-
nationaler Ebene zwischen  

Jänner 2018 und April 2019 
Erfolge verbuchen konnten. Von 
den 83 eingereichten Projekten 
wurden die jeweils zwei besten 
aus den neun Bundesländern mit 
einer Sonderförderung prämiert.
Franz Heher hat für den  
WAT-Brigittenau das Projekt  
 „Jugendarbeit Trampolinspringe“  
eingereicht.
Es freut uns ganz besonders, dass 
die Jury den WAT-Brigittenau als 
Preisträger für Wien ausgewählt 
hat. Der Preis bedeutet nicht 
nur Anerkennung der tollen 
Nachwuchsarbeit unserer 
Trampolinspringer, sondern ist 
auch eine wichtige finanzielle 
Unterstützung.

Herzlichen Dank dafür.

ASKÖ Jugendförderpreis

Bitte streicht euch den Termin 
jetzt schon dick in euren 
Kalendern an. Anmeldungen 
und Tischreservierungen sind 
ab sofort möglich. Vor dem 
Fasching genießen wir aber 
noch die „ruhige“ Advent- und 
Weihnachtszeit.

Ich wünsche Euch und Euren 
Familie schon jetzt schöne 
Weihnachten und einen guten 
Rutsch ins Jahr 2020.

Euer
Kurt Emersberger

06.03.2020, 19:00
Sportzentrum ASKÖ Brigittenau

Tagesordnung: 
•	 Begrüßung	
•	 Feststellung	der	Beschlussfähigkeit	
•	 Genehmigung	der	Tagesordnung	
•	 Berichte:	Obmann,	Kassier,	Kontrolle
•	 Entlastung	des	Vorstands	
•	 Neuwahl	des	Vorstands
•	 Allfälliges

Kurt Emersberger
Obmann	WAT	Brigittenau	

Einladung zur
ordentlichen  

Hauptversammlung
des WAT-Brigittenau
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Wie jedes Jahr gestaltete der WAT-Brigittenau auch 
heuer das sportliche Programm zu Sportplatz Wien 
am Wallensteinplatz. Am 27. August 2019 folgte auf 
Bodywork mit Anna Billa ein kleiner Flashmob, also 
quasi ein „Moberl“ zu 100 Jahre WAT-Brigittenau. 

Alt und Jung führten gymnastische Übungen, 
ähnlich jenen von diversen Arbeiterolympiaden 
oder der Gymnaestrada der 30er oder 40er Jahre 
vor. Das Lied „Die Arbeiter von Wien“ schallte über 
den Wallensteinplatz, während unter der Leitung 
von Susi Trautenberg rote Fahnen geschwungen 
wurden. 

Alle waren, ohne davor geübt zu haben – so läuft 
das bei einem „Flashmoberl“ – voll motiviert und 
stolz ein Teil der großen WAT-Familie zu sein. 
All dies geschah als Dankeschön gegenüber der 
Arbeitersportbewegung, die maßgeblich am Erfolg 
des WAT-Brigittenau beteiligt war. 

Susi Trautenberg

Flashmob „Sportplatz Wien“ am Wallensteinplatz

Es war ein würdiger Wandertag in unserem 
Jubiläumsjahr. 
Hat es am Vortag noch geschüttet wie aus Schaffeln, 
so war am Sonntag annehmbares Wetter und wir 
hatten ein wunderschönes Wandererlebnis.
Aber nicht nur das Wetter hat den 50 mitgekommenen 
Teilnehmer behagt, auch die beiden Wegstrecken 
waren anspruchsvoll und beeindruckend.
Die eine Gruppe (26 waren es), hat den Bus bei der 
Talstation der Raxseilbahn verlassen und den sehr 
schönen Wasserleitungsweg bis nach Kaiserbrunn 
genommen, wo der Bus die Teilnehmer zum 
Weichtalhaus zur Mittagsrast brachte. Am Nachmittag 
war noch ein Besuch des Wasserleitungsmuseums 
in Kaiserbrunn vorgesehen, von woher Trinkwasser 
herkommt. Es war sehr interessant und informativ.
Die anspruchsvollere Route führte die geübten 
Wanderer durch die Weichtalklamm, die schon 
einige Schwierigkeiten in sich hatte. Die zweieinhalb 
Stunden Aufstieg und eineinhalb Stunden Abstieg 
waren anstrengend, aber alle landeten fröhlich 
und unversehrt beim Weichtalhaus um eine 
wohlverdiente Einkehr zu genießen.
Alle waren sich einig, einen schönen Tag in einer 
fantastischen Gegend erlebt zu haben.

Unser Wandertag am 6. Oktober



www.wat20.at  Inline Hockey & Fit Sport Austria Kongress || 05

Für diesen Inline-Hockey-Verein ist Hockey 
keinesfalls reine Männersache. Anstelle von Rosa-
Plüsch tragen die Mädels hier gefährliches Pink. 
Wild kann es nämlich am Platz schon einmal 
zugehen. 
Das Spiel um die rote Hartplastikkugel ist schnell 
und erfordert Geschicklichkeit sowie strategisches 
Denken. Im Gegensatz zu Eishockey wird Inline-
Hockey am Asphalt mit Inline-Skates gespielt. 
Vier Feldspieler/innen plus Goalie stehen pro 
Team am Platz. Schnelle Spielzüge und knappe 
Spielergebnisse sind regelmäßig das Resultat. 
Gespielt werden zweimal 15 Minuten. Die 
wesentlichen Eigenschaften, Regeln und die 
Ausrüstung sind ansonsten sehr an Eishockey 
angelehnt. 
Die „United Pink Wings“ wurden 2014 gegründet. 
Seither spielen die Mädels in der österreichischen 
Damen-Bundesliga. Die Altersspanne reicht von 
15 bis 39 Jahren. Im harten Kern trainieren derzeit 
14 Spielerinnen. Ziel ist es, noch mehr Frauen und 
Mädels für den Sport zu begeistern und jedes Jahr 
ein kleines Stück als Verein zu wachsen. 
Seit 2018 sind die United Pink Wings Teil des WAT 
20 und bieten seitdem ein Kindertraining für Buben 
und Mädels ab 5 Jahren an. Jeden Donnerstag wird 
dabei spielend das Inlineskaten und Handling mit 
dem Schläger und Ball gelernt. Das Training ist 
auch für alle Frauen bis 99 Jahre offen, die ebenfalls 

Inlineskaten und Hockeyspielen lernen möchten.
Für weitere Informationen besuchen Sie die 
Webseite des Teams auf www.unitedpinkwings.
at oder wenden Sie sich direkt per Mail an 
unitedpinkwings@gmail.com.  

United Pink Wings

Bereits zum 14. Mal fand der Österreichische 
Bewegungs- und Sportkongress auch heuer 
wieder in der Schulstadt Saalfelden (Salzburg) 
statt. Unter optimalen Bedingungen, sprich in top 
ausgestatteten Turnsälen, Sporthallen, Kindergärten 
und Gymnastiksälen wurden Samstag und Sonntag 
jeweils 24 Arbeitskreise abgehalten. 

Jede/r BesucherIn hatte die Möglichkeit insgesamt 
vier davon zu besuchen und sich am Wissen der 
Vortragenden, Vorturnenden oder Vortanzenden 
zu bereichern. Perfekt organisiert stellten Werner 
Quasnicka und sein Team sowie die Stadtpolitik 
von Saalfelden Shuttlebusse, Roller oder Fahrräder 
zur Verfügung um problemlos zwischen den 
Veranstaltungsorten wechseln zu können.

Der interessante Vortrag von Dr. Volker Busch über 
unser Gehirn am Freitag Abend sowie das gute 
Essen und das gelungene Abendprogramm am 
Samstag (Improtheater und Tanzeinlagen) rundeten 
alles zu einem perfektem Wochenende ab. 

Auch der WAT-Brigittenau war heuer mit 13 
ÜbungsleiterInnen vertreten, davon drei unserer 
jüngsten, die fast kostenlos teilnehmen konnten. Ich, 
Susi Trautenberg, war zum ersten Mal dabei, war 
total begeistert, ebenso wie müde, und freu mich 
schon auf nächstes Jahr. 

Empfehlenswert für alle, die gerne neue Impulse 
empfangen und etwas dazulernen möchten. Die 
schöne Landschaft und die gute Luft gab es noch als 
Draufgabe.

Susi Trautenberg

Fitsport Austria Kongress,  
18. bis 20. Oktober 2019, Saalfelden



www.wat20.at06 ||  Tennis & Volleyball & Turnen Gschnas des WAT-Brigittenau
Ehrenschutz: BV Hannes Derfler

Samstag, 15.02.2020
HdB Brigittenau, Raffaelgasse 11

Einlass: 19.30h
Beginn: 20.30h
Ende: 02.00h 

Für musikalische Unterhaltung sorgt die Partyband: Hydra

Prämierung der Kostüme 

Eintritt mit Platzreservierung: 
Erwachsene 14€/ Jugendliche 7€

Kartenvorverkauf und Platzreservierung:
Sekretariat des WAT20 unter Tel.: 332 51 88 oder info@wat20.at

It`s 
Musical 

Time

Nach Jurij Rodionov macht schon 
wieder ein Nachwuchstalent 
vom WAT Brigittenau Furore. 
Vor 4 Jahren vom Fußball zum 
Tennis gewechselt, mischt Niko 
Simonovic zwischenzeitig die 
Österreichische Tennisrangliste 
der Burschen U12 auf. 
Als (Fast-)-Newcomer bei der 
Qualifikation der Österreichischen 
Staatsmeisterschaften in Wels  
gerade noch akzeptiert, 
qualifizierte sich der von 
unserem Urgestein Daniel 
Curupis trainierte Niko souverän 
für den Hauptbewerb, wo er mit 
gebrochenem Tennisschläger 
(der ist ihm vor Zorn aus 
der „Hand gefallen“) bis ins 

Achtelfinale vorstieß. Nach vier 
harten Matches in drei Tagen war 
dann, leider Schluss. 
Mindestens genau so erfolgreich 
liefen die in der darauf folgenden 
Woche durchgeführten Wiener 
Landesmeisterschaften, bei 
denen er die an Nummer 2 
und 3 gesetzten Spieler in die 
Schranken wies und erst im Finale 
dem Tschechen Daniel Snajdr 
(noch immer mit angebrochenem 
Schläger) unterlag. Es wird also 
Zeit für einen neuen Schläger, 
damit der Erfolgsrun der neuen 
Nr. 34 U12 von Österreich (im 
Jänner noch nicht einmal in der 
Rangliste der Top 250) weiter 
gehen kann. Wir gratulieren.

Tennis

Die TrainerInnen Birgit Frey 
und Matthias Strauss bemühen 
sich seit mehreren Jahren eine 
weibliche Volleyball-Mannschaft 
aufzubauen. Engagiert gehen sie 
ans Werk, um sportbegeisterten 
Mädchen das Volleyballspielen 
schmackhaft zu machen. Viele 
junge Damen finden Freude 
am Spiel und somit ist das 
Training sehr beliebt und stets 
gut besucht. Heuer hat sich der 
WAT-Brigittenau zum Ziel gesetzt 
mit dieser Volleyballmannschaft 
an zahlreichen Turnieren 
teilzunehmen, daher sind 
Spielerinnen mit Erfahrung in 
Volleyball herzlich willkommen. 
Trainingszeit: 
Montag 16:00 -18:00, 
Trainingsort: Hopsagasse 7 und 
Donnerstag 18:05 – 19:25, 
Trainingsort: Spielmanngasse 3.

Volleyball für jugendliche 
Mädchen

Die neue Saison hat begonnen, Mädchen und TrainerInnen sind voll 
motiviert, um in ein spannendes Turnjahr zu starten. 
44 Kinder und Jugendliche im Alter von 6-17 Jahren werden von 6 
ambitionierten InstructorInnen betreut. Durch die unterschiedlichen 
Alters- und sportlichen Ausbildungsgruppen ist es nötig, mehrere 
Einteilungen zu treffen. Der Turnsaal ist rappelvoll, hohe Anforderungen 
an	 Stimme	 und	 Organisation	 fordern	 von	 allen	 Beteiligten	 gute	
Vorbereitung.
Das Team ist gestärkt durch beste Zusammenarbeit, einer reichen 
Palette von Aus- und Fortbildungen, Respekt und viel viel Liebe 
zum Sport und der Arbeit mit „unseren“ Kindern. Sehr viel Freude 
bereitet	uns	Oldies	auch,	dass	ehemalige	Turnerinnen	Ausbildungen	
machen, um ebenfalls mithelfen zu können. Sophie Dögl und Emilie 
Seifriedsberger sind bereits große Stützen im Turnalltag. Sie wissen ja 
bestens, worauf es ankommt beim Gerätturnen.
Es tut uns jedes Mal in der Seele weh, wenn wir Kinder, die noch gerne 
bei uns turnen möchten, auf andere Sportangebote oder Turnsäle 
verweisen müssen. Wir würden sie gerne alle aufnehmen und 
träumen weiter von einem riesengroßen Turnsaal und zusätzlichen 
TrainerInnen. Unser Verein erfüllt alle erdenklichen Gerätewünsche, 
doch wenn der Materialkasten oder Geräteraum voll ist, dann …….

Mädchenturnen
Karajangasse



www.wat20.at  Sportprogramm Herbst 2019 || 07Gschnas des WAT-Brigittenau
Ehrenschutz: BV Hannes Derfler

Samstag, 15.02.2020
HdB Brigittenau, Raffaelgasse 11

Einlass: 19.30h
Beginn: 20.30h
Ende: 02.00h 

Für musikalische Unterhaltung sorgt die Partyband: Hydra

Prämierung der Kostüme 

Eintritt mit Platzreservierung: 
Erwachsene 14€/ Jugendliche 7€

Kartenvorverkauf und Platzreservierung:
Sekretariat des WAT20 unter Tel.: 332 51 88 oder info@wat20.at

It`s 
Musical 

Time



ERSTE BANK
Name: WAT-Brigittenau
IBAN: AT092011183921929800
 
Wir ersuchen alle unsere 
Mitglieder ab sofort ihre 
Mitgliedsbeiträge über dieses 
Konto bei uns einzuzahlen.
Vielen Dank für Eure Mithilfe!

Wir haben ein neues  
Vereinskonto:

www.wat20.at08 || Termine

TERMINE
21.05.2020
Brigittenauer Bezirkslauf  
und Sportfest!

30.05 - 01.06.2020
Kinder-, und Jugendpfingsten
Fürstenfeld

Wir stellen vor: 

Martin Sramek

Martin ist von frühester Kindheit 
an Mitglied des WAT-Brigittenau. 
Seine Familie ist über mehrere 
Generationen hinweg sehr eng mit 
dem WAT-Brigittenau verbunden.
So ist es auch gekommen, dass 
er die Leitung der ehemaligen 
Schigymnastik (jetzt Fitsport, 
Montag 19:15-20:30 Uhr) vor einigen 
Jahren von seiner Tante Gerlinde 
übernommen hat und die Gruppe 
seitdem erfolgreich bei der Kräftigung 
der Muskulaturen anleitet. 
Am Dienstag trifft man Martin gleich 
wieder beim WAT-Brigittenau und 
zwar im Hallenbad Brigittenau. Und 
weil nur selbst trainieren natürlich 
nicht reicht, haben er und seine Frau 
Michaela gleich auch die Leitung 
dieser Gruppe übernommen. Ganz 
„nebenbei“ kümmern sich die 
beiden bis zum heutigen Tag um eine 
Gruppe jugendlicher Flüchtlinge, die 
ebenfalls das Bad nützen. Viele dieser 
Jugendlichen haben hier schwimmen 
gelernt.
Martin tendiert in allen Lebenslagen 
zum	 Perfektionismus.	 Ob	 im	 Beruf	
oder im Sport – keine Fortbildung 
wird ausgelassen. Lebenslanges 
Lernen ist Martins Berufung.
Natürlich muss auch seine 
Hilfsbereitschaft erwähnt werden. 
Jeder braucht etwas von einem hand- 
werklich geschickten Menschen…. 
Das und sein Hang zum 
Perfektionismus führen dazu, dass 
Martin manchmal ein bisschen die 
Zeit ausgeht.
Seinen Ausgleich findet Martin, 
der	 mittlerweile	 auch	 schon	 Opa	
ist, auf seinem geliebten Motorrad, 
bei der Gartenarbeit ; ) oder bei 
seiner neuesten Leidenschaft, dem 
Triathlon.
Martin ist einer der wichtigen 
Puzzlesteine, die den WAT-Brigittenau 
so vielfältig machen. Dafür gebührt 
ihm ein herzlicher Dank! 

23.11.2019
Movemberlauf

15.12.2019
11:00 Uhr
Weihnachtsfeier und Abschluss 
von „WAT20ist100“  
im Vindobona

06.01.2020
Anmeldebeginn für Mitglieder

13.01.2020
Anmeldebeginn für  
NEUE Mitglieder

17.02.2020
Beginn des Frühjahrssemester

15.02.2020
Gschnas des WAT-Brigittenau

06.03.2020
Hauptversammlung

www.wat20.at

Wie im Artikel dieser Zeitung 
zu entnehmen, nehmen wir 
Übungs- und KursleiterInnen 
beim jährlichen Fitsport Austria 
Kongress neue Impulse auf, um 
diese dann an die Frau oder den 
Mann zu vermitteln.

So habe ich, Susi Trautenberg, 
mich in das neu etablierte 
Workout- und Tanzprogramm 
mit dem klingenden Namen 
„RocktheBilly“ (www.rockthebilly.com) 
verliebt. Zur Musik der Genres 
Swing, Jazz, Boogie und Rock’n 
Roll finden in einer Kursstunde 

Warm-up, Work-out, Choreo und 
Cool-down statt. 

Aufgrund der belebenden 
Musik ein Leichtes für alles 
Altersklassen, die beim Schwitzen 
gerne ein Lächeln auf den Lippen 
tragen.

Den genauen Kurstag und die 
Kurszeit bitte auf www.wat20.at 
nachlesen. Ich freue mich viele in 
meinem neuem Kurs begrüßen zu 
dürfen.

Susi Trautenberg

RocktheBilly – neues Sportangebot ab Februar 2020


