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Tanzt du zu Hause zu deinen Lieblingshits, wenn keiner da ist, traust dich aber
nicht in eine Tanz-Class, weil da alle 10 oder 20 Jahre jiinger sind als du? Oder
hast du in deiner Kindheit/Jugend Tanzkurse besucht aber dein Hobby seit
Jahren aus den Augen verloren? Dann ist unser ,,Dance4Fun 18+“ Workshop
genau das Richtige fiir dich. Hier kannst du dich im kleinen Rahmen auf etwas
ganz Neues einlassen (Beginner) oder deine Tanzkenntnisse von friiher
auffrischen (Intermediate/Advanced). Es erwartet dich ein tidnzerisches
Aufwdrmen zur Musik mit Krdftigungs-/Dehniibungen und verschiedensten
Tanzschritten, das Erlernen und einer Choreographie, sowie das Vorfiihren
dieser in Gruppen (freiwillig!).
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Hip-Hop / Dance4Fun 18+ - Beginner

Samstag 26.04., 17:00 — 18:30, Gymnastiksaal Hopsagasse 5 (lwsi’ag/lam
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Anmeldung: www.wat20.at/Sportangebote oder 01/332 51 88
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